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 今回は、西村真紀子さんと草苅睦子さんによるデザインユニット

「アルビレオ」のブックデザインを紹介します。 

 まず、˰ТжрІ ψ10ΰΤ ϬⱱθσΜ˱

(ジェニファー・L・スコット著／神崎朗子訳／大和書

房／2014年／590.4||J 36)をご紹介します。ベスト

セラーのこちらの本も、アルビレオによるブック

デザインです。Annika Westerさんのイラストが

おしゃれで、部屋に飾りたくなるような洗練され

た印象です。 

 ˰Іϱ˔ЕʾШ˔Э˱(原田マハ著／ポプラ社／ 

2018年／913.6||H 32) は、洋菓子店「スイート・

ホーム」を舞台にした物語です。パッと目を引く

ケーキは、アメリカの芸術家 Andy Warholさんの

作品です。お店のロゴの色であるみかん色を思わ

せる色が、見返しやしおり紐に使われています。

ケーキの箱を開ける時のような特別感を味わうこ

とができるデザインです。 

ʿ  

 次の˰жрЎχϯАЀκϝϭ˱(柚木麻子著／双

葉社／2013年／913.6||Y 99) は、派遣社員の三智子

が、上司の¬アッコ女史"とランチ交換することに

なった一週間を描いた表題作などをおさめた短編

集です。おいしそうなお弁当の写真に思わず惹か

れます。カバーの下からのぞくギンガムチェック

がランチマットのようで、おいしそうな物語への

期待が高まります。 
 

 ˰Ὓ ρ ˱(又吉直樹, 堀本裕樹著／集英社／ 

2015年／911.3||Ma 71) は、芸人の又吉さんと俳人

の堀本さんのやりとりを楽しみながら、俳句の面

白さと出会うことが出来る一冊です。杉並区にあ

る角川庭園で撮影された趣のある写真の中のお二

人が、俳句の世界へ誘います。 
 

 今回、最後にご紹介する˰ϩθΰϬϙνΪο˱

(中脇初枝著／ポプラ社／2013年／913.6||N 43)は、

孤独を抱えた准看護師・弥生の成長を描いた物語

です。光あふれる部屋のカバー写真に、物語の情

景が重なります。主人公の幸せを願うような、あ

たたかな印象のデザインに包まれています。 

 

 西村真紀子さんと草苅睦子さんの「アルビレオ」のブックデザイン

は、本をめくるのが楽しみになるようなデザインばかりでした。 

 これからも、デザインと本の関係を楽しんでいきたいと思います。 
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 タピオカ。いろいろなところでタピオカを目にします。大人気で

すね！ 

 私は、まだ数えるほどしかタピオカを食べたことがありません。

ある日、帰る前にお茶しよう、そして甘いものが食べたい、と思っ

て、タピオカミルクティーを注文してみました。まだ暑い日で、私

はのどが渇いていたので、ミルクティー部分を先に、割と多めに飲

んでしまいました。おいしい。カップの中に残ったのは少しのミル

クティーと、底にはたくさんの黒いつぶつぶ、タピオカ。ストロー

のなかを上ってきたタピオカをそのまま飲み込んでしまいました。

苦しい。だけどミルクティーはほとんどない。一人だったので、誰

かにこの苦しさを伝えることもできず˜。タピオカだけを食べるの

は、意外と難しい。ミルクティーとタピオカをいいバランスで飲み

進めることが大切だと知りました。あー苦しかった。また次は気を

付けて、もっとおいしく味わいたいです。 

 図書館にもタピオカがやってきましたよ。『台湾スイーツレシピ

ブック』(若山曜子著／立東舎／596.65||W 28) 。この本の中で、

タピオカパンケーキが紹介されています。ふわふわ と もちもちの

食感が、とてもおいしそうです。 
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